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All. A) 

 

 

LINEE DI INDIRIZZO PER PROGETTI  

“DOPO E DURANTE NOI”  
SUL TERRIOTORIO DELL’ATS XIX E ATTIVAZIONE DELLA  

“RETE DIFFUSA PER IL DOPO DI NOI SUL TERRITORIO DELL’ATS XIX - 

PALESTRA DI VITA” 

 
 

 

PREMESSA: 

VISTO il Decreto Ministeriale del 23.11.2016 “Requisiti per l’accesso alle misure di assistenza, 

cura e protezione a carico del Fondo per l’assistenza alle persone con disabilità grave prive del 

sostegno familiare, nonché ripartizione delle risorse alle Regioni delle risorse per l’anno 2016”; 

 

VISTA la Deliberazione di Giunta Comunale n. 68 del 23.03.2023 avente ad oggetto: “ATS XIX - 

Fondo per il "Dopo di noi" istituito dalla Legge n.112/2016 - Approvazione delle linee 

programmatiche di azione per l'utilizzo dei Fondi impegnati dalla Regione Marche a favore 

dell’ATS XIX - annualità dal 2017 al 2021 - e per l’Avvio dell’Avviso di Istruttoria Pubblica rivolto 

ad Enti del Terzo Settore per la co-progettazione di interventi sul “Dopo di noi”; 

 

VISTO l’Avviso di Istruttoria Pubblica, ai sensi dell'art. 55 del D. Lgs. n. 117/2017 e ss.mm.ii. e 

della L. R. Marche n. 32/2014 e ss.mm.ii., per l’individuazione di Enti del Terzo Settore per la 

coprogettazione di interventi sul “Dopo di noi”, approvato con Determinazione Dirigenziale n. 247 

dell’11.04.2023, il cui progetto definitivo “Rete diffusa del Dopo di Noi nell’ATS XIX” è stato 

approvato con successiva Determinazione Dirigenziale n. 612 del 30-08-2023. 

 

A seguito del Tavolo congiunto con i Servizi Sanitari (UMEA, DSM), l’equipe di servizio e 

l’ATS XIX svoltosi il 18/03/2024, in cui sono state condivise le modalità di avvio e monitoraggio 

dei progetti e l’avvio di un percorso di confronto integrato per l’aggiornamento della 

documentazione dei progetti e delle procedure per l’avvio degli stessi. 

 

L’ufficio di coordinamento dell’ATS XIX ha ritenuto opportuno aggiornare i moduli di 

presentazione di richiesta della valutazione Multidimensionale, e stilare delle linee di indirizzo della 

progettazione in oggetto, per poter aggiornare l’Avviso Pubblico permanentemente aperto, con la 

nuova progettualità di ATS. 

 

DESTINATARI 

Sono destinatari dell’intervento le persone con disabilità grave (certificata da L.104/92 art.3 

comma 3), non determinata dal naturale invecchiamento o da patologie connesse alla senilità, prive 

di sostegno familiare (in quanto mancanti di entrambi i genitori o perché gli stessi non sono in 

grado di fornire l'adeguato sostegno genitoriale), nonché in vista del venir meno del sostegno 

familiare, residenti nei Comuni dell’Ambito Territoriale Sociale (ATS) n. 19. 

Nell’individuazione dell’attivazione dell’intervento hanno carattere di priorità: 

a) le persone con disabilità grave mancanti di entrambi i genitori, del tutto prive di risorse 

economiche, reddituali e patrimoniali; 
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b) le persone con disabilità grave i cui genitori, per ragioni connesse in particolare all’età ovvero 

alla propria situazione di disabilità, non sono in grado di fornire un adeguato sostegno;  

c) le persone con disabilità grave, inserite in strutture residenziali dalle caratteristiche molte lontane 

da quelle che riproducono le condizioni abitative e relazionali della casa familiare. 

 

DOMANDA PER LA VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE 

La persona attraverso la modulistica predisposta (Allegato B1 e Allegato B2) farà richiesta 

della valutazione multidimensionale, che dovrà essere inviata all’ATS XIX (a mezzo Pec, 

raccomandata A/R, consegna all’ufficio protocollo). 

L’UMEA o il DSM, in accordo con l’Assistente Sociale dell’Ufficio di Coordinamento 

dell’ATS e/o del Comune di residenza, provvede a contattare gli interessati che hanno presentato 

domanda per poi procedere tramite l’equipe multidimensionale integrata alla valutazione del caso.  

Successivamente l’UMEA o il DSM, in collaborazione con il Servizio Sociale Professionale 

territorialmente competente, redigono il Progetto Personalizzato in favore della persona. 

I progetti personalizzati dovranno, in maniera dettagliata, indicare le misure ed i percorsi 

programmati di avvicinamento all’ autonomia o accompagnamento per l’uscita dal nucleo familiare 

di origine e le eventuali azioni necessarie a supportare la domiciliarità di ogni singolo beneficiario.  

 

PERCORSI PREVISTI 

- Percorsi programmati di accompagnamento per l’uscita dal nucleo familiare di origine 

ovvero per la de-istituzionalizzazione, anche attraverso l’accrescimento della 

consapevolezza e dei propri livelli di autonomia, promuovendo l’inclusione sociale della 

persona con disabilità, favorendo l’autonomia e l’autodeterminazione della persona con 

disabilità grave. Tale percorso dovrà essere condiviso con la persona stessa ed i propri 

familiari specificando le azioni di avvicinamento graduale al contesto di vita autonoma e di 

co-abitazione e di gestione del tempo libero; (Palestra Di Vita – Rete diffusa del Dopo Di 

Noi sul territorio dell’ATS XIX); 

- Interventi di supporto alla domiciliarità in soluzioni alloggiative che rispondano alle 

caratteristiche di cui all’art 3 comma 4 del DM 23/11/2016, che prevedano percorsi più o 

meno intensivi di sostegno alla domiciliarità; (Palestra Di Vita – Rete diffusa del Dopo Di 

Noi sul territorio dell’ATS XIX); 

- Interventi di realizzazione di innovative soluzioni alloggiative dalle caratteristiche del DM 

23/11/2016 (Palestra Di Vita – Rete diffusa del Dopo Di Noi sul territorio dell’ATS XIX); 

 

Trattandosi di un servizio volto al raggiungimento di una futura residenzialità, gli obiettivi 

principale sono lo sviluppo dell’autonomia personale e l’integrazione nel tessuto sociale cittadino, 

facendo del tempo libero un’occasione per rilassarsi e divertirsi in compagnia di altre persone. Sono 

previste inoltre misure di sensibilizzazione ed informazione sul tema del “Dopo e Durante Noi” 

rivolte a quanti manifestano il proprio interesse e alla cittadinanza.  

Non meno importanti sono le azioni di accompagnamento delle famiglie al distacco graduale, 

nella fase del “Durante Noi”, attraverso sportelli informativi, gruppi AMA e condivisione di 

esperienze. 

 

Allegati: 

Allegato B1 – Domanda redatta da terzi 

Allegato B2 – Domanda redatta dall’interessato 
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Vanno allegati alla domanda: 

• Copia del verbale di riconoscimento della condizione di disabilità grave (legge 104/92); 

• rilasciato dall’INPS; 

• Copia fotostatica del documento di riconoscimento; 

• Modulo di Informazione e dichiarazione accettazione del consenso; 

 


